M- SPORT
“"CRESORT

Montag
07.10.2024

Donnerstag Mittwoch Dienstag
09.10.2024 08.10.2024

Freitag
11.10.2024

Samstag

Sonntag
13.10.2024

10.10.2024

12.10.2024

Meniplan SpOrt Resort woche 41

Mittagessen Abendessen
Fleisch Vegi Fleisch Vegi
Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
*kk *kk *kk
Bratwurst vegetarische Bratwurst Spaghetti Spaghetti
Zwiebelsauce Zwiebelsauce Tomatensauce Tomatensauce
Pommes Frites Pommes Frites Schweizer Reibkase Schweizer Reibkase
Cherrytomaten Cherrytomaten
*kk *kk *kk *kk
Fruchte Fruchte Blechkuchen Blechkuchen
Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
*kk *kk *kk *kk
Ravioli Ravioli Pouletbrust Gemusesteak
Tomate Mozzarella Tomate Mozzarella Kréuterrahmsauce Kréuterrahmsauce
Rahmspinat Rahmspinat Ratatouille Ratatouille
Schweizer Reibkase Schweizer Reibkéase Polenta Polenta
*kk *kk *kk *kk
Frichte Frichte Rakete Rakete
Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
*kk *kk *kk *kk
Walliser ROsti Walliser Rosti Rindfleischvogel Tofusteak
Raclette Raclette Jus Jus
Champignonsauce Champignonsauce Risotto Risotto
Broccoli Broccoli Rucola Rucola
*kk *kk *kk *kk
Fruchte Fruchte Vanillemousse Vanillemousse
Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
*kk *kk *kk *kk
Pouletragout veganes Curry
Herbstgemiise Herbstgemiise Jubilaum Jubilaum
Kroketten Kroketten
*kk *kk *kk *kk
Friichte Frichte Donut Donut
Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
*kk *kk *kk *kk
Backfisch Ocean Sticks Gnocchi Gnocchi
Dill-Lemonsauce Dill-Lemonsauce Ofengemuse Ofengemise
Spinat Spinat Toskanasauce Toskanasauce
Reis Reis Schweizer Reibkase Schweizer Reibkase
*kk *kk *kk *kk
Fruchte Fruchte Meringue mit Rahm Meringue mit Rahm
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet
*kk *kk *kk *kk
Auswahl Auswahl Auswahl Auwahl
*kk *kk *kk *kk
Frichte Frichte Auswahl Auswahl
Tagessuppe/Menisalat Tagessuppe/Menusalat Tagessuppe/Salatbuffet Tagessuppe/Salatbuffet

*hk

Rindsbratwurst
Honig-Senfsauce
Karotten
Susskartoffelstock

*hk

Frichte

*kk

Sojabratwurst
Honig-Senfsauce
Karotten
Stusskartoffelstock

*kk

Frichte

*kk

Hackbraten mit Speck
Mischgemiise
Spatzli

*kk

Apfeltasche

*kk

veganer Fleischkase
Mischgemise
Spatzli

*kk

Apfeltasche



